
Campeonato Regional Infantis e Iniciados(3ª Jornada)

Associação de Atletismo de Setúbal
Comunicado de Resultados

sábado, 15 de Março de 2008

Pista Municipal da Sobreda
Almada

Jornada de: 0829039

60 Metros Planos (Masc)

1Serie Vento: Desf: - 5,0
Joao Coelho INI VFC        7,93   1º 93
Igor Santos INI GDC        8,04   2º 94
Rui  Neves INI GDC        8,25   3º 94
Filipe Graca INI AACC        8,37   4º 93
Luis Fernandes INI AACC        8,95   5º 94
João Freire INI AAP        9,14   6º 94

2Serie Vento: Desf: - 3,5
Miguel Semião INI AAP        7,87   1º 93
Marcio Felizardo INI GDIB        8,32   2º 93
Milton Raimundo INI GDIB        8,35   3º 93
Leandro Gonçalves INI CSSPF        8,73   4º 93
Fábio Coelho INI AAP        9,56   5º 94

60 Metros Planos (Fem)

1Serie Vento: Desf: - 3,3
Joana Villar INI AAP        8,70   1ª 94
Regina Rodrigues INI ACDC        8,77   2ª 93
Nicole Magalhaes INI LIFC        8,95   3ª 94
Ines Carlinhos INI GDC        9,07   4ª 94
Jessica Matos INI AAP        9,13   5ª 94
Soraia Machado INI AAMT        9,81   6ª 94

2Serie Vento: Desf: - 5,2
Soraia Pinto INI GDIB        9,28   1ª 93
Jacira Amaral INI ACDC        9,73   2ª 94
Anita Gomes INI GDIB       1 0,05   3ª 94
Estela Viossi INI GDIS       1 0,59   4ª 94
Claudia Borges INI GRQL       1 0,67   5ª 94

3Serie Vento: Desf: - 4,1
Silvia Embalo INI GRQL        9,09   1ª 93
Jessica Almeida INI AAMT        9,30   2ª 94
Patrícia Soares INI AAP        9,45   3ª 93
Catarina Silva INI GDIS       1 0,31   4ª 94
Jorgina Costa INI GDIB       1 0,45   5ª 93

4Serie Vento: Desf: - 2,8
Marilda Djalo INI GRQL        8,99   1ª 93
Ana Moedas INI AAMT        9,37   2ª 93
Delfina Gomes INI CRUR        9,52   3ª 94
Barbara Mandingas INI AAMT        9,68   4ª 93
Kleisy Pina INI AAP        9,84   5ª 93

Triplo Salto (Fem)

FFinal
Marilda Djalo INI GRQL  10,09 + 3,91ª 93 v

Silvia Embalo INI GRQL  9,89 + 5,02ª 93 v

Joana Villar INI AAP  9,67 + 2,63ª 94 v

Jessica Semedo INI CRUR  9,62 + 4,44ª 93 v

Diana Moniz INI GRQL  9,44 + 4,35ª 93 v

Jessica Viegas INI ACDC  9,20 + 4,26ª 94 v

Valdinia Carvalho INI GRQL  9,04 + 6,27ª 93 v

60 Metros Planos (Fem)

1Serie Vento: Desf: - 3,2
Daniela Coelho INF CSSPF        9,02   1ª 95
Tamer Santana INF AAMT        9,32   2ª 95
Ana Nascimento INF VFC        9,48   3ª 95
Catarina Pereira BEN-B AACC        9,66   4ª 98
Sara Cardoso BEN-B AACC       1 1,69   5ª 98
Mariana Calmão BEN-B AAP       1 2,53   6ª 98

10Serie Vento: Desf: - 4,6
Claudia Djalo INF GRQL       1 0,00   1ª 96
Patrícia Borges INF GRQL       1 0,20   2ª 95
Belanisa Reis BEN-B GRQL       1 0,68   3ª 97
Ariana Gomes BEN-B GRQL       1 1,19   4ª 97

2Serie Vento: Desf: - 3,6
Daniela Machado INF AAMT       1 0,15   1ª 96
Renata Duarte BEN-B AACC       1 0,57   2ª 98
Marta Laranjeira BEN-B AACC       1 0,63   3ª 98
Patricia Chalana BEN-B GDIB       1 1,04   4ª 97
Mónica Tavares BEN-B CRUR       1 1,40   5ª 98
Sandra Afonso BEN-B AACC       1 1,70   6ª 98

3Serie Vento: Desf: - 4,9
Raquel Gomes INF AAMT       1 0,61   1ª 96
Patricia Barbeiro INF GDIB       1 1,34   2ª 96
Alice Neves BEN-B AACC       1 1,95   3ª 97
Ilda Jorge INF AAMT       1 2,19   4ª 96
Monica Matias BEN-B GDIB       1 2,76   5ª 97

4Serie Vento: Desf: - 3,0
Bárbara Ventura INF AAP        9,21   1ª 95
Tânia Costa INF GDF        9,73   2ª 95
Ana Janeiro BEN-B AAP       1 0,29   3ª 98
Mª. João Branco INF CSSPF       1 0,79   4ª 96
Carolina Caroço BEN-B AAP       1 1,94   5ª 98
Beatriz Figueiredo BEN-B GDIB       1 2,01   6ª 98

5Serie Vento: Desf: - 3,4
Ana Polquinhas INF AACC        9,48   1ª 96
Daniela Ambrósio INF AAP       1 0,14   2ª 96
Beatriz Sequeira BEN-B AACC       1 0,16   3ª 97
Rita Caneco INF AACC       1 0,27   4ª 95
Fátima Afonso INF LIFC       1 0,28   5ª 95
Rita Alves INF AACC       1 0,59   6ª 95

6Serie Vento: Desf: - 4,3
Sara Valente INF GDC        9,77   1ª 95
Ana Jossim INF GDIB       1 0,36   2ª 96
Ana Untico BEN-B GDIB       1 0,62   3ª 97
Jofanete Gomes BEN-B GDIB       1 0,97   4ª 98
Daniela Lourenço INF GDC       1 0,98   5ª 95
Sónia Garcia BEN-B GDIB       1 1,44   6ª 97

7Serie Vento: Desf: - 4,8
Marisa Gomes INF AEPF        9,82   1ª X95
Walquiria Penela INF AEPF       1 0,59   2ª X95
Catarina Machado INF AEPF       1 0,78   3ª X95
Sandra Jossim INF GDIB       1 1,17   4ª 96
Rute Costa BEN-B GDIB       1 1,31   5ª 98

8Serie Vento: Desf: - 2,7
Ines Miranda INF QFC        9,70   1ª 95
Angela Andrade INF CRUR       1 0,16   2ª 95
Ana Mendes INF CRUR       1 0,89   3ª 96
Andreia Mendes INF CRUR       1 0,96   4ª 96
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8Serie Vento: Desf: - 2,7
Ana Carona INF CRUR       1 1,21   5ª 95
Florbela Mendes BEN-B CRUR       1 1,49   6ª 97

9Serie Vento: Desf: - 3,6
Cátia Bettencourt INF GDIS        9,69   1ª 95
Sofia Eusebio INF GRQL        9,80   2ª 95
Cátia Torres INF GDIS       1 0,94   3ª 96
Nidia Borges BEN-B GRQL       1 1,40   4ª 97

60 Metros Planos (Masc)

1Serie Vento: Desf: - 5,5
Daniel Merêncio INF AAP        9,17   1º 95
Zanni Almeida INF AACC        9,42   2º 95
Ralph Lopes INF LIFC        9,67   3º 95
Mikael Mendao BEN-B NAS        9,68   4º 97
Hugo Quintas INF GDC        9,75   5º 95
Diogo Cipriano INF ACDC       1 3,09   6º 96

2Serie Vento: Desf: - 3,6
Joao P. Ferreira INF GDRCC        9,64   1º 95
Jose Cabral BEN-B LIFC        9,82   2º 98
Pedro Serra BEN-B AACC        9,87   3º 97
João Vaz INF AACC       1 0,81   4º 96
Rui Ribeiro BEN-B CRUR       1 2,64   5º 97
Ruben Couto BEN-B GDIS       1 3,09   6º 97

3Serie Vento: Desf: - 1,6
David Fortes BEN-B GRQL        9,71   1º 97
João Azevedo INF IND        9,91   2º 95
David Ribeiro INF CRUR        9,95   3º 96
Dadier Lima BEN-B LIFC       1 0,24   4º 97
Igor Lima INF GDRCC       1 0,57   5º 96
Luis Neves BEN-B AACC       1 1,85   6º 98

4Serie Vento: Desf: - 3,3
Leonardo Moraes INF GRQL        9,48   1º 95
Marco Ribeiro INF GDRCC       1 0,06   2º 95
Leonardo Martins BEN-B CRUR       1 0,35   3º 97
Pedro Gomes BEN-B GDC       1 0,37   4º 97
Samuel Teixeira BEN-B LIFC       1 0,67   5º 97
Miguel Pires BEN-B GDIS       1 2,86   6º 98

5Serie Vento: Desf: - 3,1
Rodrigo Ferraz INF GDC        9,87   1º 96
Yuri Quintas INF LIFC       1 0,14   2º 95
Joilton Pina INF AEPF       1 0,16   3º X96
Ruben Correia INF AEPF       1 0,44   4º X95
João Correia INF GDIS       1 1,97   5º 96

6Serie Vento: Desf: - 5,2
Miguel Afonso INF AEPF        9,64   1º X95
Daniel Saraiva INF AEPF        9,92   2º X95
Sandro Batista INF GDIB       1 0,24   3º 96
Joel Viossi INF GDIS       1 1,14   4º 96
Tiago Moreira BEN-B GDIB       1 1,25   5º 98

Dardo 600 Gr (Masc)

Dardo 600 Gr (Masc)

FFinal
Oscar Mendes INI CRUR  31,091º 94
Igor Santos INI GDC  29,552º 94
Nelson Taia INI CSSPF  25,023º 93
Joao Coelho INI VFC  23,044º 93
Bruno Mendao INI NAS  21,575º 94
Tiago Silva INI AAP  20,686º 94
Fábio Portijo INI AEPF  20,147º X93
Marco Galvão INI AAP  18,728º 93
João Moreira INI AAP  18,339º 93
Emanuel Luz INI GDIB  14,9710º 94
Fábio Correia INI AAP  12,3211º 93
Milton Raimundo INI GDIB  10,6512º 93

250 M Barreiras-0.76 (Fem)

1Serie
Jessica Viegas INI ACDC       4 3,05   1ª 94
Andreia Mendes INI LIFC       4 5,16   2ª 93
Jessica Almeida INI AAMT       4 7,27   3ª 94
Estela Viossi INI GDIS     1  1 9,95   4ª 94

2Serie
Regina Rodrigues INI ACDC       3 9,59   1ª 93
Valdinia Carvalho INI GRQL       4 2,81   2ª 93
Barbara Mandingas INI AAMT       4 7,89   3ª 93
Patrícia Soares INI AAP       4 9,09   4ª 93

250 M Barreiras-0.76 (Masc)

 Final
Miguel Semião INI AAP       3 9,72   1º 93
Pedro Farinha INI VFC       4 0,59   2º 93
Oscar Mendes INI CRUR       4 2,83   3º 94
Bruno Mendao INI NAS       4 3,84   4º 94
Fábio Coelho INI AAP       4 7,84   5º 94
João Freire INI AAP       5 3,60   6º 94

Dardo 500 Gr (Fem)

 Final
Andreia Mendes INI LIFC  29,141ª 93
Jorgina Costa INI GDIB  20,122ª 93
Jacira Amaral INI ACDC  17,963ª 94
Nicole Magalhaes INI LIFC  17,594ª 94
Jessica Matos INI AAP  14,925ª 94
Delfina Gomes INI CRUR  14,336ª 94
Catarina Silva INI GDIS  12,657ª 94
Mª Alice Fortes INI CRUR  11,528ª 93
Daniela Martins INI AEPF  10,109ª X93

Triplo Salto (Masc)

 Final
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Triplo Salto (Masc)

 Final
Pedro Farinha INI VFC  11,13 + 3,61º 93 v

Marcio Felizardo INI GDIB  10,77 + 3,32º 93 v

Ruben Palma INI AACC  10,21 + 3,23º 93 v

Tiago Silva INI AAP  10,15 + 3,84º 94 v

Luis Fernandes INI AACC  10,11 + 3,95º 94 v

Filipe Graca INI AACC  10,11 + 2,06º 93

800 Metros (Fem)

 Final
Tânia Antunes INI AVEPG     2  3 3,33   1ª 94
Soraia Pinto INI GDIB     2  3 5,61   2ª 93
Ana Moedas INI AAMT     2  4 1,76   3ª 93
Diana Moniz INI GRQL     2  4 3,10   4ª 93
Kleisy Pina INI AAP     2  4 3,82   5ª 93
Daniela Martins INI AEPF     2  4 7,23   6ª X93
Ines Carlinhos INI GDC     2  5 1,72   7ª 94
Anita Gomes INI GDIB     2  5 1,90   8ª 94
Ana Trapola INI CSSPF     2  5 4,42   9ª 93
Isa Rocha INI CSSPF     3  0 0,56   10ª 93
Ana Corrente INI CSSPF     3  0 2,09   11ª 93

800 Metros (Masc)

 Final
Angelo Guerra INI GDIB     2  1 2,66   1º 93
Nelson Taia INI CSSPF     2  1 6,27   2º 93
Fábio Portijo INI AEPF     2  1 6,97   3º X93
Marco Galvão INI AAP     2  1 9,10   4º 93
Rodrigo Enfermeiro INI GDIB     2  2 0,25   5º 93
Ricardo Vital INI GDIB     2  2 2,12   6º 93
Rui  Neves INI GDC     2  2 6,27   7º 94
Fernando Mendonça INI AACC     2  2 6,93   8º 93
Ruben Palma INI AACC     2  2 8,01   9º 93
Leandro Gonçalves INI CSSPF     2  3 1,70   10º 93
Wilson Barré INI GDIB     2  3 3,43   11º 94
Tiago Nascimento INI AVEPG     2  3 5,69   12º 94
Nuno Pereira INI AAP     2  3 7,83   13º 94
João Rocha INI AEPF     2  4 5,29   14º X94
João Rodrigues INI LIFC     2  5 2,63   15º 94

Salto em Altura (Fem)

 Final
Tamer Santana INF AAMT  1,301ª 95
Cátia Bettencourt INF GDIS  1,252ª 95
Rita Alves INF AACC  1,203ª 95
Bárbara Ventura INF AAP  1,204ª 95
Rita Caneco INF AACC  1,155ª 95
Ines Miranda INF QFC  1,156ª 95
Catarina Machado INF AEPF  1,107ª X95
Ana Polquinhas INF AACC  1,107ª 96
Beatriz Sequeira BEN-B AACC  1,109ª 97
Fátima Afonso INF LIFC  1,1010ª 95

Salto em Altura (Fem)

 Final
Ariana Gomes BEN-B GRQL  1,1011ª 97
Ana Mendes INF CRUR  1,0512ª 96
Andreia Mendes INF CRUR  1,0512ª 96
Marisa Gomes INF AEPF  1,0514ª X95
Jofanete Gomes BEN-B GDIB  1,0014ª 98
Patrícia Borges INF GRQL  1,0515ª 95
Ana Janeiro BEN-B AAP  1,0016ª 98
Tatiana Rocha INF AEPF  1,0016ª X95
Sofia Eusebio INF GRQL  1,0016ª 95
Daniela Lourenço INF GDC  1,0016ª 95
Angela Andrade INF CRUR  1,0020ª 95
Sara Valente INF GDC  1,0021ª 95

2.000 Metros Marcha (Fem)

 Final
Daniela Santos INF GDRCC    1 2  5 6,63   1ª 95
Daniela Coelho INF CSSPF    1 3  0 4,18   2ª 95
Ana Nascimento INF VFC    1 3  5 5,54   3ª 95
Tamara Neves INF CABB    1 4  0 7,09   4ª 95
Ana Neves INF GDIB    1 4  0 7,37   5ª 95
Daniela Machado INF AAMT    1 6  0 7,69   6ª 96
Patricia Barbeiro INF GDIB    1 6  0 9,55   7ª 96
Raquel Gomes INF AAMT    1 6  0 9,57   8ª 96
Beatriz Figueiredo BEN-B GDIB    1 6  1 3,11   9ª 98
Patricia Chalana BEN-B GDIB    1 7  2 7,51   10ª 97
Ilda Jorge INF AAMT    1 9  0 1,53   11ª 96

2.000 Metros Marcha (Masc)

 Final
Diogo Cipriano INF ACDC    1 4  2 9,87   1º 96
Tiago Gomes INF GDRCC    1 4  4 0,17   2º 95
João Correia INF GDIS    1 5  5 5,31   3º 96
Joel Viossi INF GDIS    1 6  0 4,96   4º 96
Tiago Moreira BEN-B GDIB    1 6  2 0,46   5º 98
Miguel Pires BEN-B GDIS    1 7  2 3,84   6º 98
Rui Ribeiro BEN-B CRUR    1 7  4 7,48   7º 97

Salto em Altura (Masc)

 Final
Zanni Almeida INF AACC  1,251º 95
Rodrigo Ferraz INF GDC  1,202º 96
Daniel Merêncio INF AAP  1,153º 95
David Fortes BEN-B GRQL  1,153º 97
Hugo Quintas INF GDC  1,155º 95
Daniel Saraiva -INF AEPF  1,156º X95
Leonardo Moraes INF GRQL  1,157º 95
Ralph Lopes INF LIFC  1,157º 95
Pedro Serra BEN-B AACC  1,159º 97
Miguel Afonso INF AEPF  1,1010º X95
Yuri Quintas INF LIFC  1,0511º 95
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Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

DESPORTO ESCOLAR                                  

AEPF Agrupamento de Escolas de 
Pinhal de Frades

1798 5 6 11

PORTUGAL -
ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DE SETÚBAL

AACC AMIGOS ATLE. C. CAPARICA 271314 10 8 18
AAMT AMIGOS ATLETISMO MOITA 1515 8 8
AAP ASSOC.ACAD. 

PINHALNOVENSE
301515 9 9 18

ACDC ASSO. CUL. DESP. COTOVIA 826 3 1 4
AVEPG AGRUP.VERT.ESC.PAULO 

GAMA
211 1 1 2

CABB CENTRO ATETISMO BX. 
BANHEIRA

11 1 1

CRUR CLUBE R. UNIAO RAPOSENSE 19613 9 4 13
CSSPF CENTRO S.S. PINHAL FRADES 1046 5 2 7
GDC GRUPO DESPORTIVO 

CAVADAS
1596 3 5 8

GDF GRUPO DESPORTIVO FABRIL 11 1 1
GDIB GRUPO DESP. IND. BARREIRO 331221 14 9 23
GDIS GRUPO DESP.IND. SETUBAL 1477 4 4 8
GDRCC G D R COVAS COINA 541 1 4 5
GRQL GRUPO RECR. QUINTA 

LOMBA
22418 11 2 13

IND INDIVIDUAL 11 1 1
LIFC LIBERDADE FUTEBOL CLUBE 1486 3 6 9
NAS NUCLEO ATLETISMO 

SETUBAL
33 2 2

QFC QUINTAJENSE F.CLUBE 22 1 1
VFC VITORIA FUTEBOL CLUBE 642 1 2 3

245
102

143 90

66

156

Totais de participações 
individuais + estafetas

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

461828 22 13 35Benjamins-A

933459 36 22 58Infantis

1065056 32 31 63Iniciados

Legendagem de Observações Codificadas

A Participar Extra CompetiçãoX

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

245
102

143 90

66

156

Totais de participações 
individuais + estafetas
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