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COMUNICADO N° 38 Setubal, 11-12-2007

COMPETIQAO: 1° TORNEIO JUVENIL DE LANCAMENTOS
LOCAL: Quinta do Anjo
DATA: 22 de Dezembro de 2007
ORGANIZACAO: Associagio de Atletismo de Settbal

PROGRAMA - HORARIO

SABADO (22 — DEZEMBRO - 2007)

HorA
INSCRICOES DA ProvA EscaLAO SEXO
PROVA
Até 13.30| 14.00 Disco (1.5 kg) UV. MASC.
Até 13.30| 14.00 Peso (3 Kg) UN. FEM.
Até 14.30| 15.00 Disco (1 Kg) uy. FeMm.
Até 14.30| 15.00 Peso (5 Kg) UN. MASC.
Até 15.30| 16.00 Martelo (5 Kg) uy. MASC.
Até 15.30| 16.00 Martelo (3 Kg) uy. FEM.

Nota: Este horario pode sofrer ajustamentos caganssituacdes que o justifiquem.

REGULAMENTO

S6 podem participar atletas federados dos escaéblsciados e Juvenis.

Pel’O Departamento Técnico
da As.A.S.



