
 
 
COMUNICADO Nº 05                                        Setúbal, 22-01-2008 
 
 
 

TTRRII AATTLLOO    JJOOVVEEMM    NNAACCII OONNAALL  
 
 
 

Para esta competição que se realiza, em Alpiarça, no dia 02 de Fevereiro estão convocados 
os seguintes atletas: 
 

GRUPO REC. QUINTA LOMBA   CLUBE REC. UNIÃO RAPOSENSE 
Ricardo Pinto Cátia Costa 
André Lima  

 ASSOC. ACADÉMICA PINHALNOVENSE  
ASSOCIAÇÃO CULT . DESP. COTOVIA  Joana Villar 

Débora Ribeiro 

 

 
  AMIGOS ATLE . CH. CAPARICA  
  Zanni Almeida 
   

NOTA:   
1. Se algum atleta não poder participar, deve avisar a As.A.S. o mais 

rapidamente possível; 
2. Os atletas que já têm o fato de treino da As.A.S. terão que a levar. 

 
 

ITINERÁRIO DA CARRINHA  
 

SÁBADO (02 / FEVEREIRO / 2007) 
 

7.15 MOITA (BOMBAS DA BP) – Ricardo Pinto 
7.30 PINHAL NOVO (ROTUNDA DA PONTE) – Joana Villar 
7.45 FOGUETEIRO (BOMBAS DA CEPSA) – Débora Ribeiro; André Lima. 
8.00 COVA DA PIEDADE (ROTUNDA CENTRO SUL) – Zanni Almeida; Cátia Costa. 

 
 
 
 

 
Pel’O Departamento Técnico  
              da As.A.S. 
 

 


