
 
 
 
 

COMUNICADO Nº  14/2008              Setúbal, 27 / 02 / 2008 
  
 
 

COMPETIÇÃO: SALTO EM ALTURA EM SALA - DISTRITAL 
LOCAL: Pavilhão da Escola Básica 2, 3 Pedro Eanes Lobato (Amora) 

DATA: 08 de Março de 2008 
ORGANIZAÇÃO: Associação de Atletismo de Setúbal  

APOIO: Câmara Municipal do Seixal 
 
 
 

PROGRAMA -  HORÁRIO 
  
  
SSÁÁBBAADDOO    ((0088  ––  MMAARRÇÇOO  ––  22000088))  

 
 

  
IINNSSCCRRIIÇÇÕÕEESS  

HHOORRAA  
  DDAA    

PPRROOVVAA  

  
PPRROOVVAA  

  

  
EESSCCAALLÃÃOO  

  
SSEEXXOO  OObbss..  

Até 14.30 15.00 Altura INF. FEM. (a) Sector 1 

Até 14.30 15.00 Altura INIC. MASC. (b)  Sector 2 

Até 14.30 15.00 Altura ABS. FEM. (b) Sector 3 

Até 16.00 16.30 Altura INF. MASC. (c) Sector 1 

Até 16.00 16.30 Altura INIC. FEM. (d) Sector 2 

Até 16.00 16.30 Altura ABS. MASC. (e) Sector 3 
 
 
 
 

(a) – Inicia a 1.00 e sobe de 5 em 5 cm 
(b) – Inicia a 1.20 e sobe de 5 em 5 cm 
(c) – Inicia a 1.05 e sobe de 5 em 5 cm 
(d) – Inicia a 1.10 e sobe de 5 em 5 cm 
(e) – Inicia a 1.30 e sobe de 5 em 5 cm 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

 REGULAMENTO 
 
 
 
1 – PARTICIPAÇÃO 
 

� Podem participar atletas federados e não federados; 

� Os Benjamins não podem participar. 

 

2 – CLASSIFICAÇÃO 
 

� Haverá classificação Individual por escalão/sexo; 

� Haverá classificação Colectiva no conjunto de todos os escalões. Para esta classificação conta 
a marca da melhor atleta de cada clube em cada escalão/sexo. Será vencedora a equipa, cuja 
soma das marcas dos seus atletas, somar mais metros. 

 

NOTA: No escalão de Absolutos conta a marca da melhor atleta, independentemente do escalão a 
que pertença. 

 

3 – PRÉMIOS 
 

� Haverá Medalhas para os 3 primeiros classificados de cada escalão/sexo e Taças para as 3 
primeiras equipas no conjunto de todos os escalões. 

 

 

 
 
Pel’O Departamento Técnico 
              da As.A.S. 

 
 

INFORMAÇÃO  
 

3ª JORNADA DO CAMPEONATO REGIONAL DE INFANTIS E INICIADOS 
 
 

Informamos que esta competição realizar-se-á no próximo dia 16 de Março  no  
Complexo Municipal de Atletismo Carla Sacramento. 


